[bookmark: _GoBack]Podmienky na získanie plnomocných odpustkov v Roku sv. Františka:
(pre seba alebo za zosnulých)
· Sviatostná spoveď, aby bol veriaci v stave milosti (v priebehu ôsmich dní pred alebo po);
· Účasť na svätej omši a prijatie Eucharistie;
· Púť do ktoréhokoľvek františkánskeho kláštorného chrámu alebo na miesto kultu zasvätené svätému Františkovi kdekoľvek na svete, kde si obnoví vyznanie viery modlitbou Kréda, na opätovné potvrdenie kresťanskej identity;
· Modlitba Otčenáš, na potvrdenie dôstojnosti Božích detí, prijatej v krste;
· Modlitba na úmysly Svätého Otca, na vyjadrenie príslušnosti k Cirkvi, ktorej základom a viditeľným stredom jednoty je Rímsky veľkňaz.

